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1 Vammaispalvelulain soveltaminen

1.1 Lain tarkoitus

1.1.2025 voimaan astuneen vammaispalvelulain tarkoituksena on toteuttaa laissa erik-
seen maariteltyjen vammaisten henkildiden yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja osallistu-
mista yhteiskunnassa seka poistaa esteita niiden toteutumiseksi. Vammaispalvelulain
mukaisilla palveluilla tuetaan vammaisen henkilon itsenaista elamaa ja itsemaaraamis-
oikeuden toteutumista seka turvataan vammaisen henkilon yksilollisen tarpeen ja edun
mukaiset, riittavat ja sopivat palvelut.

Lain paaperiaatteena on, etta vammaisella henkilolla on oikeus saada palvelut ensisijai-
sesti osana yleista palvelujarjestelmaa yhdenvertaisesti muiden kanssa. Vammaispalve-
lulain mukaisilla erityispalveluilla taydennetaan yleisia sosiaalipalveluita tilanteissa,
joissa yleiset ja ensisijaiset palvelut eivat ole vammaiselle henkilolle sopivia ja poikkea-
vat hanen toimintarajoitteestaan johtuvasta valttamattomasta avun ja tuen tarpeesta,
jota voidaan arvioida tavanomaiseen samaan elamanvaiheeseen kuuluvien avun ja tuen
tarpeeseen.

1.2 Vammaispalvelulain viimesijaisuus

Ennen palvelujen myontamista vammaispalvelulain nojalla on aina arvioitava, toteut-
taako haettu palvelu vammaispalvelulain tarkoitusta ja onko vastaavaa palvelua mah-
dollista saada sosiaalihuoltolain, terveydenhuoltolain (1326/2010), ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista annetun lain
(980/2012), varhaiskasvatuslain (540/2018), perusopetuslain (628/1998) tai muun ensi-
sijaisen lain perusteella. Mikali harkittavan palvelun avulla ei voida edistaa henkilon itse-
naista suoriutumista ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista, tai jos palvelu on saata-
vissa muun lain perusteella, ei palvelua tule jarjestad vammaispalvelulain nojalla. Vam-
maispalvelut kohdennetaan vaikeimmassa ja haavoittuvimmassa asemassa oleville.

Vammaispalvelujen mydntaminen perustuu aina hakemukseen ja asiakkaan palvelutar-
peen arvioon, jossa arvioidaan myos ensisijaisten palveluiden soveltuvuus seka mikali
henkildn avuntarve poikkeaa siita, mika on henkilon elamanvaiheessa tavanomainen
tarve.

Palvelujen myodntaminen perustuu palvelutarpeen arviointiin ja palvelujen valttamatto-
myyteen, eika palvelujen maksuttomuus vaikuta siihen, minka lain mukaisia palveluita
asiakkaalle mydnnetaan. (HE122/2024)
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Tama ohje on laadittu tukemaan yhdenmukaista paatdoksen tekoa Lapin hyvinvointialu-
een vammaispalveluissa. Asiakaskohtaiset paatokset perustuvat kuitenkin tapauskohtai-
seen, yksilolliseen harkintaan ja asiakkaalle laadittuun vammaispalvelun palvelutarpeen
arviointiin.

1.3 Kenelle taman lain palvelu on tarkoitettu

Vammaispalvelulain 2§:n nojalla palveluja jarjestetdaéan vammaispalvelulaissa maaritel-
lylle henkildlle, jolla on

1) pitkdaikainen tai pysyva vamman tai sairauden aiheuttama fyysinen, kognitiivi-
nen, sosiaalinen tai aisteihin liittyva toimintarajoite ja

2) tama vammaisen henkilon toimintarajoite estaa hanta osallistumista yhdenvertai-
sesti yhteiskuntaan

3) ja osallisuuden, itsenaisen elaman ja yhdenvertaisuuden toteutuminen edellyttaa
vammaispalvelulain mukaisia palveluja.

Harkittaessa palvelujen myontamista vammaispalvelulain nojalla tulee aina arvioida,
onko henkild tassa vammaispalvelulaissa tarkoitettu vammainen henkilo. Lain kohdan
kaikkien kohtien toteuduttava. Mikali vammaispalvelulain 2 §:n kaikki kohdat eivat tayty,
ei henkilolle voida myontaa palveluja vammaispalvelulain nojalla.

Mikali henkiloa voidaan pitaa vammaisena henkilona lain tarkoittamalla tavalla, on viela
arvioitava haetun palvelun valttamattomyys. Palvelujen tulee olla valttamattomia henki-
IOn itsenaisen elaman, osallisuuden tai yhdenvertaisuuden toteutumiseksi. Palvelua ei
myodskaan jarjesteta vammaispalveluna, jos henkilo voi saada tarvitsemansa palvelut
muun lainsaadannon nojalla.

1.1.2026 alkaen palvelun myodntamisen harkinnassa huomioidaan vammaisen henkilon
elamanvaihe, joina pidetaan elamankulun yleisia kehitysvaiheita ja tehtavia. Naita ovat
lapsuus, nuoruus, aikuisuus ja vanhuus. Elamanvaiheet voivat toteutua samanaikaisesti
tai limittya toisiinsa. Eri elamanvaiheissa on tilanteita ja murroskohtia, erityisesti elaman-
vaiheesta toiseen siirryttdessa, jolloin korostuu vammaisen henkilon tarve saada erityis-
palveluja. Palvelun myontamisen harkinnassa tulee yksildllisesti arvioida, poikkeaako
vammaisen henkildn toimintarajoitteesta johtuva valttamaton palvelun tarve kyseessa
olevaan elamanvaiheeseen tavanomaisesti kuuluvasta palvelun tarpeesta.

Lapin hyvinvointialue jarjestaa palveluja vammaispalvelulain nojalla Lapin hyvinvointi-
alueen asukkaille, joiden tosiasiallinen asuinkunta sijaitsee Lapin hyvinvointialueella. Mi-
kali henkild haluaa muuttaa muualle Suomeen, tai henkil6 asuu muualla Suomessa,
hanta ohjataan hakemaan tarvitsemiaan palveluja kohde hyvinvointialueelta.

Henkilo, joka on kirjoilla jollain toisella hyvinvointialueella sijaitsevassa kunnassa, voi
hakea palveluja Lapin hyvinvointialueelta. Talloin hanen hakemuksensa kasitellaan, ku-
ten Lapin hyvinvointialueella jo asuvan henkilon hakemus kasiteltaisiin, ja palvelua
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myonnetaan samoilla ehdoilla. Tallaisen hakemuksen vastaanottamisesta pitaa ilmoit-
taa henkilon omalle sosiaalityontekijalle hyvinvointialueella.

Hyvinvointialueiden keskinaisesta korvausvastuusta paatetaan erikseen.

Tama ohje koskee seuraavia Lapin hyvinvointialueen jarjestamia vammaispalvelulain 6§
mukaisia erityispalveluita vammaisille henkilGille: valmennus, erityinen osallisuuden tuki,
tuettu paatoksenteko ja vaativa moniammatillinen tuki. Vammaispalvelulain mukaisia
palveluja haetaan kirjallisella vammaispalveluhakemuksella.

2 Valmennus

2.1 Mita valmennus on

Valmennus on tarkoitettu erityispalveluna myonnettavaksi vammaiselle henkildlle itse-
naisessa elamassa tarvittavien tiedollisten, toiminnallisten ja sosiaalisten taitojen seka
viittomakielen ja vaihtoehtoisten kommunikaatiokeinojen opetteluun ja elaman muutosti-
lanteisiin. (VPL 6§).

Vammaispalvelulain mukainen valmennus on viimesijainen palvelu ja sen mydntaminen
edellyttaa, ettd muut ensisijaisten lainsdadantdjen mukaisten palvelujen mahdollisuudet
ovat selvitetty. Valmennusta ei mydnneta vammaispalvelulain kautta, mikali vastaavaa
valmennusta on mahdollista saada 1aakinnallisena tai sosiaalisena kuntoutuksena. Val-
mennusta voidaan tuottaa ja suunnitella yhteisty6ssa sosiaali- ja terveydenhuollon tai
opetuksen ammattilaisten kanssa. (VPL8§).

Sosiaalihuoltolain mukainen sosiaalinen kuntoutus (17§) on ensisijaista vammaispalve-
lulain valmennukseen nahden. Sosiaalinen kuntoutus sisaltaa sosiaalisen toimintakyvyn
ja kuntoutustarpeen selvittamisen, kuntoutusneuvonnan ja -ohjauksen seka tarvittaessa
kuntoutuspalveluiden yhteensovittamisen, valmennuksen arkipaivan toiminnoista suo-
riutumiseen ja elamanhallintaan seka ryhmatoimintaa ja tukea sosiaalisiin vuorovaiku-
tussuhteisiin. Lisaksi sosiaalihuoltolain 21 §:n mukaisissa asumispalveluissa turvataan
henkilon oikeus toimintakykya yllapitavaan ja edistavaan toimintaan ja osana sosiaali-
huoltolain 22 §:n mukaista laitospalvelua turvataan laitosmuotoisessa asumisessa yksi-
I6llisten tarpeiden mukainen kuntoutus. (HE 191/2022 vp, 30). Sosiaalihuoltolain mukai-
sella perhetydlla (18§) ohjataan henkil6a ja hanen perhettdan voimavarojen vahvista-
miseksi ja keskinaisen vuorovaikutuksen parantamiseksi. SHL19§:n mukaisilla tukipal-
veluilla ja SHL 19a§:n mukaisella kotihoidolla voidaan tukea ja edistaa henkildn osalli-
suutta ja sosiaalista kanssakaymista.

Terveydenhuoltolain mukaan ladkinnallisen tarpeen mukaisella kuntoutuksella vastataan
vammaisen henkildn hoidollisiin tavoitteisiin. Terveydenhuoltolain 29§ mukaisesti 1aa-
kinnallisena kuntoutuksena voi saada kuntoutusohjausta ja kuntoutusneuvontaa, apuva-
linepalveluita, toimintakyvyn palautumiseen ja yllapitamisen tahtaavia terapioita seka
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muita kuntoutusta edistavia toimenpiteita. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalve-
lut ohjaavat myos esimerkiksi kommunikaatiolaitteiden kayttoon. Sopeutumisvalmen-
nusta jarjestetaan laakinnallisena kuntoutuksena, silloin kun se liittyy sairaudenhoitoon

(298).

Sopeutumisvalmennusta voidaan jarjestaa ensisijaisesti myos Kelan harkinnanvarai-
sena kuntoutuksena alle 65-vuotiaille. (Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista
ja kuntoutusrahaetuuksista. 3§ 3. kohta ja 12§).

Terveydenhuoltolain mukaisesti neuvolapalvelut vastaavat vanhemmuuden ja perheen

muun hyvinvoinnin tukemisesta. (15§), kouluterveydenhuolto vastaa pitkaaikaisesti sai-
raan oppilaan erityisen tuen tukemisesta (168§) ja opiskeluterveydenhuolto lukioiden ja

ammatillisen koulutuksen seka korkeakouluopiskelijoiden tukemisesta. (17§ ja 188§).

Valmennus voisi liittya myos tilanteeseen, jossa henkild on juuri vammautunut.
(HE122/2024 HE191/2022 vp, 179) Valmennusta voidaan mydntaa liikkumisen ja siihen
littyvan ympariston hahmottamisen harjoitteluun, itsenaisessa elamassa tarvittavien tai-
tojen, kommunikaatiossa ja vuorovaikutuksessa tarvittavien taitojen, teknisten laitteiden
ja digisovellutusten kayton, asioinnin tai arjen asioiden harjoitteluun valttamattomissa
elaman asioissa. (HE122/2024, THL/vammaispalveluiden kasikirja). Vammaispalvelulain
mukaisena valmennuksena voidaan myontaa valmennusta liikkumiseen, asumiseen,
muuttoon ja kommunikaatioasioihin, joista tarkemmin soveltamisoppaassa myohemmin.

Vammaispalvelulain mukainen valmennus on suunniteltua, lyhytkestoista, tavoitteellista
ja maaraaikaista eika sita ole tarkoitettu pysyvaksi tai pitkaaikaiseksi, vaan silla pyritaan
ehkaisemaan pidempiaikaisempaa tarvetta. (HE122/2024).

Vammaispalvelulain mukaisen valmennuksen kustannukset ovat saajalleen maksutto-
mia.

2.2 Kenelle valmennus on tarkoitettu

Valmennuksen jarjestaminen edellyttaa etta, kyseessa on vammaispalvelulain 2§:n mu-
kainen vammainen henkild, jonka yksildllinen avun ja tuen tarve edellyttavat palvelun
jarjestamista. Lisaksi edellytetaan, etta ensisijaisten lainsaadannon perusteella jarjestet-
tavat palvelut eivat vastaa henkildn yksildlliseen tarpeeseen. Valmennus on tarkoitettu
vammaiselle henkildlle, joka tarvitsee tukea oppiakseen uusia tai vahvistaakseen ole-
massa olevia itsenaisessa elamassa tarvittavia taitoja tai toimiakseen muutostilan-
teessa.

Vammaisen henkildon [&heiselle valmennusta voidaan myontaa myds viittomakielen,
vaihtoehtoisten kommunikaatiokeinojen (AAC) kayttéon ottamiseksi ja vammaisen hen-
kilon elamanmuutokseen tukemiseen, silloin kun laheisten osallistuminen on valttama-
tonta asetettujen tavoitteiden toteuttamiseksi.
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Valmennuksessa ei ole ikarajoitusta, mutta iakkaan henkilon kohdalla tulee arvioida, tar-
vitaanko valmennuksen tukea uuden oppimiseen, olemassa olevan itsenaisen elaman
taitojen vahvistamiseen vai muutostilanteen vuoksi. Valmennuksella ei ole tarkoitus pa-
lauttaa taitoja, vaan harjoitella uutta, henkilon elamassa valttamatonta taitoa. Sosiaali-
nen tai laakinnallinen kuntoutus voi vastata kadonneen taidon tarpeeseen.
(HE122/2024)

Vammaisella lapsella on oikeus saada valmennusta sellaisten taitojen opetteluun, joissa
han tarvitsee vammansa vuoksi olennaisesti tavanomaista enemman tukea, eika sita
voi muista palveluista saada. Kyseessa voi olla seka tiedolliset etta toiminnalliset taidot,
joissa henkildlla on vammastaan tai sairaudestaan johtuvia puutteita. Valmennusta ei
myonneta tavanomaisen lapsen kasvun ja kehitykseen liittyvien taitojen opettelemiseen,
joita muutkin vastaavan ikaiset harjoittelevat.

Valmennuksen myontaminen edellyttaa palvelun valttamattomyyden ja vaihtoehtojen ar-
viointia. Vammaisen henkilon valttamattoman valmennuksen tarpeen arvioinnissa kiinni-
tetaan huomiota siihen, suoriutuuko vammainen henkil6 arjesta ilman valmennusta tai
vaarantuuko hanen turvallisuutensa ilman valmennusta. Valttamattoman tarpeen arvi-
oinnissa otetaan huomioon asiakkaan ja perheen elamantilanne, ika, asuinolo- ja perhe-
suhteet seka toimintaymparisto. Lisaksi arvioidaan, onko valmennuksella tuettavissa
sellaista toimintakyvyn puutetta tai alenemaa, joka johtuu hakijan vammasta tai sairau-
desta.

2.3 Jarjestamisen tavat

Valmennuksen tavoitteet sisallytetaan yhdessa vammaisen henkilon ja tarvittaessa ha-
nen laheistensa kanssa asiakassuunnitelmaan. Valmennuksen sisalto, tavoite, maara ja
toteuttamistapa arvioidaan asiakassuunnitelmaa laadittaessa tarvittaessa monialaisesti.
Asiakkaan omatyodntekija ja palvelun toteuttaja seuraavat tavoitteiden toteutumista. (Vpl
8§, 1mom). Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan omatyontekijalle kirjallisen yhteenve-
don tavoitteiden toteutumisesta viimeistaan sovitun valmennusjakson paatyttya.

Valmennusta on mahdollista jarjestaa yksilollisena tai ryhmamuotoisena palveluna, hy-
vinvointialueen omana tuotantona, ostopalveluna tai toimeksiantosopimuksella. Lapin
hyvinvointialueella valmennusta toteutetaan ensisijaisesti ryhmamuotoisena, omana
tuotantona. Palvelu voidaan jarjestaa etapalveluna, osana muuta palvelua, esimerkiksi
asumispalvelun ohjauksena tai korvaamalla vammaiselle henkildlle valmennuskurssille
osallistumisesta aiheutuvat kohtuulliset kustannukset. Palvelun jarjestamisen tavat maa-
ritellaan tarkemmin yksilOllisesti ja valmennuksen sisallon mukaan.
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2.3.1 Viittomakielen, tukiviittomien ja vaihtoehtoisten
kommunikaatiokeinojen ohjaus valmennuksena

Viittomakielen ja vaihtoehtoisten kommunikaatiokeinojen ohjausta (AAC) jarjestetaan
kuuroille, kuulovammaisille, kuulonakbvammaisille seka puhevammaisille henkilGille.
Nakovammaisten pistekirjoitusopetusta jarjestetaan, mikali sita ei voi saada laakinnalli-
sena kuntoutuksena.

Kommunikaatio-ohjauksen ja opetuksen myontaminen valmennuksena edellyttaa, etta
vammaiselle henkildlle on_I&akinnallisen kuntoutuksen kautta maaritelty hanelle sovel-
tuva kommunikaatiokeino tai kommunikoinnin apuvaline. Ohjausta kommunikaatiolaittei-
den kayttdonottoon tai paivittamiseen myodnnetaan vain laakinnallisen kuntoutuksen
kautta saatuihin laitteisiin. ltsehankittuihin laitteisiin ohjausta ei jarjesteta.

Kommunikaatio-ohjauksella (AAC-ohjaus) ei voida korvata laakinnallista kuntoutusta,
esimerkiksi puheterapiaa tai laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinearviota tai kayton oh-
jausta. Kuntoutusohjausta voi saada laakinnallisen kuntoutuksen kautta henkilokohtai-
sena sopeutumisvalmennuksena.

Yksilollisen tarpeen arvioinnissa tulee ottaa huomioon vammaisen henkildon vamman ai-
heuttama vaikeus kommunikoinnissa, hanen ikaansa liittyvan tavanomaisen kommuni-
kointitaidon harjoitteluaika, seka valmennuksen valttamattomyys kommunikoinnin oh-
jauksessa. Lisaksi tulee arvioida, voidaanko valmennuksella tukea tai auttaa kommuni-
koinnin osalta toimintakyvyn alenemaa.

Vammaiselle henkildlle voidaan yksildllisen arvioinnin perustella myontaa vammaispal-
velulain mukaista kommunikaatiokeinojen ohjausta valmennuksena myos erityyppisten
nivelvaiheiden tai muutoksien yhteydessa toteutettavaksi. Tallaisena muutoksena tai ni-
velvaiheena voidaan katsoa esimerkiksi paivakodista kouluun siirtyminen, muu kasvu-
ymparistdon vaihtuminen, opiskelupaikan, asuin- tai tydpaikan vaihtuminen, jossa tarvi-
taan esimerkiksi tukiviittomien paivittamista tai kuvien paivittamista kommunikaatiolait-
teeseen. Muutoksena voidaan pitda esimerkiksi ohjausta uuden laitteen kayttdonottoon.

Yksilohuollon paatdksena (myonnetty asiakkaalle) valmennusta ei paasaantoisesti
myonneta vammaispalvelulain kautta pelkastaan asumisyksikon tai paivatoimintayksi-
kon henkilokunnan perehdyttamiseksi. Paatoksen saajan toiveesta voidaan katsoa, etta
vammaisen henkilon [&hipiiriin kuuluvat myos paivakoti, asumisyksikko tai paivatoimin-
tayksikkd, jotka voivat olla mukana valmennuksessa.

Lapin hyvinvointialueella Erityisen tuen kuntoutuspalvelut jarjestavat omana toimintana
viittomakielen opetusta, ohjausta, tukiviittomaohjausta seka kommunikaatio-ohjausta
(AAC-ohjaus). Ohjausta pyritaan jarjestdmaan ensisijaisesti ryhmamuotoisena, mutta
sita jarjestetaan myos yksildllisin perustein silloin, kuin siihen on erityinen syy, esimer-
kiksi kun opetustilanteessa tarvitaan tulkkia tai yksilollisena jatko-opetuksena erityiseen
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sanastoon tai silloin, kun matkat ovat kohtuuttoman pitkia eika etdvalmennus ole mah-
dollista.

Valmennus kommunikaatio-ohjauksena voi toteutua etana, tai kohtuullisen valimatkan
sisalla paikan paalla. Valmennuksen tavoitteet, sisalto ja tarvittava maara seka toteutta-
mistapa on arvioitava yhdessa vammaisen henkilon ja tarvittaessa hanen laheisensa
kanssa. Kommunikaatio-ohjauksen sisaltdo, maara ja toteutustapa on |loydyttava asiak-
kaan vammaispalvelupaatoksesta.

Kommunikaatio-ohjauksen maara ja kesto maaritellaan yksilollisesti, paasaantoisesti
kuitenkin 2 - 20 tuntia yhdella paatoksella vuoden aikana. Uusien kuvien paivittamiseen
kommunikaatio-ohjausta jarjestetaan 2 - 10 tuntia riippuen arjen muutosten maarasta.

Kommunikaatio-ohjausta ja valmennusta haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen
vammaispalveluhakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vam-
moista tai sairauksista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta kommunikointiin.
Kommunikaatioon liittyvaa valmennusta haettaessa edellytetaan lisaksi puheterapeutin
lausuntoa kommunikointitavasta ja -valineesta seka ohjauksen valttamattomyydesta,
sen sisallosta ja maarasta, ellei se sisally edelliseen asiakirjaan. Erillista asiakirjaa ei
tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saatavilla riittavat ajankohtaiset selvitykset pal-
velutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa oleva asiakassuunnitelma tai

kuntoutussuunnitelma, johon asia on kirjattu. Paatos toimitetaan Erityisen tuen kuntou-
tuspalveluihin kuntoutuskoordinaattorille toimenpiteita varten.

Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan omatyontekijalle lyhyen kirjallisen yhteenvedon
tavoitteiden toteutumisesta viimeistaan sovitun valmennusjakson paatyttya.

Valmennus on saajalle maksutonta.

2.3.2 Harkinnanvarainen valmennus

Vammaisen henkilon laheiselle tai perheelle voidaan osana vammaisen henkilon omaa
valmennusta, jarjestaa harkinnanvaraisesti valmennusta vammaisen henkilon taitojen
tukemiseen silloin, kun Iaheisen osallistuminen valmennukseen on valttamatonta vam-
maisen henkilén valmennukselle asetettujen tavoitteiden toteutumiseksi (Vpl 78§).

Edellytyksena on, ettei kyseiseen tarpeeseen voida vastata muilla palveluilla ja kustan-
nukset ovat kohtuullisia. Harkinnanvarainen valmennus liittyy aina poikkeuksellisiin ja
erityisiin tilanteisiin. Harkinnanvaraista valmennusta voidaan myodntaa valmennuspalve-
luna tai taloudellisena tukena valmennuksesta aiheutuviin kohtuullisiin kustannuksiin
joko kokonaan tai osittain.

Harkinnanvaraisena valmennuksena voidaan mydntaa laheiselle opastusta vammaisen
henkildon kommunikaatiolaitteen paivitykseen, uusien kuvien lisddmisen harjaantu-
miseksi tai laitteen yllapitoon liittyen, silloin kun vammainen henkild ei itse sita pysty
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toteuttamaan. Edellytyksena on, ettei palvelua ole saatavana esimerkiksi Iagkinnallisena
kuntoutuksena laitteeseen liittyen.

Harkinnanvaraista valmennusta myonnetaan vammaisen henkilon oman valmennuksen
tavoitteiden saavuttamiseksi. Jarjestamisen tavat arvioidaan vammaiselle henkilolle
myonnetyn valmennuksen pohjalta yksilollisesti.

Harkinnanvaraista valmennusta haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammais-
palveluhakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys vammaisen henkilon vam-
moista tai sairauksista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta arjen toimintaan.
Hakemukseen tulee liittaa selvitys siita, miten valmennus on valttamatonta vammaisen
henkilon valmennuksen tavoitteiden toteutumiseksi seka harkinnanvaraiseen valmen-
nukseen osallistujat. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali vammaisen henkilon
omassa valmennusta koskevassa hakemuksessa on saatavilla riittavat ajankohtaiset
selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa oleva asiakassuunnitelma tai
kuntoutussuunnitelma.

Valmennuksen tavoitteet, sisalto ja tarvittava maara seka toteuttamistapa on arvioitava
yhdessa vammaisen henkilon ja tarvittaessa hanen laheisensa kanssa. Valmennuksen
sisaltd, maara ja toteutustapa on |loydyttava asiakkaan vammaispalvelupaatoksesta.
Harkinnanvaraista valmennusta myonnetaan kerrallaan 1 - 5 kertaa, kuitenkin yksilolli-
sesti harkiten ja kustannukset huomioiden. Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan oma-
tydntekijalle lyhyen kirjallisen yhteenvedon tavoitteiden toteutumisesta viimeistaan sovi-
tun valmennusjakson paatyttya.

Valmennus on saajalle maksutonta.

2.3.3 Muuttovalmennus

Muuttovalmennusta voi saada lapsuudenkodista pois muuton tukemiseen, silloin kun
muutto on ajankohtainen. Myds asumisen palveluista kevyempaan tai raskaampaan
asumisen palveluun siirryttaessa voi muuttovalmennusta hakea. Muuttovalmennus on
tavoitteellista ja maaraaikaista eika ole tarkoitettu pysyvaksi tai pitkaaikaiseksi. Silla py-
ritaan ehkaisemaan pidempiaikaisempaa valmennuksen tarvetta ja muuton onnistu-
mista. Muuttovalmennuksen sisalto, tavoite ja maara kirjataan asiakassuunnitelmaan.

Muuttovalmennuksen prosessi alkaa muuttovalmentajan kanssa yhteistydssa vammai-
sen henkilon ja tarvittaessa hanen laheistensa kanssa laatimalla yksildllinen muutto-
suunnitelma. Muuttovalmennusta tehdaan vammaisen henkiléon kanssa ennen muuttoa
seka muuton jalkeen yksilOllisesti arvioitu maara. Palvelujarjestdja ja tuottaja seuraavat
muuttosuunnitelman toteutumista.
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Muuttovalmennusta jarjestetaan Lapin hyvinvointialueella ensisijaisesti omana toimin-
tana ja osin rynmamuotoisena, mikali muuttamassa on useampi henkilé samanaikai-
sesti (esimerkiksi uuden yksikon avautuminen).

Muuttovalmennusta voi saada my0s yksilollisena palveluna Lapin hyvinvointialueen
asumispalveluiden asumisen ohjaajalta omiin yksikdihin ja vaativan erityisen tuen kun-
toutusohjaaijilta erityisen paljon tukea tarvitseviin muuttoihin (esim. autismikirjon henki-
I6t) tai yksityisiin asumisyksikkdihin. Muuttovalmennuksella ei ole tarkoitus arvioida sopi-
vaa asuinpaikkaa, vaan muuttovalmennusta myonnetaan vasta, kun muuton ajankohta
on tiedossa. Muuttovalmennuksen kesto arvioidaan yksilOllisesti, paasaantoisesti se
kestaa 3 kuukautta ja noin 10 - 30 tuntia. Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan oma-
tyontekijalle lyhyen kirjallisen yhteenvedon tavoitteiden toteutumisesta viimeistaan sovi-
tun muuttovalmennusjakson paatyttya.

Muuttovalmennusta haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammaispalveluhake-
muksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sairauksista, nii-
den pitkdaikaisuudesta seka vaikutuksesta liikunta- ja toimintakykyyn. Selvityksen laatii
terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintaan 6 kuukautta vanha asiakirja. Eril-
listd asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saatavilla riittavat ajankohtai-
set selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa oleva asiakassuunnitelma.
Hakemuksessa tulee ilmeta lisaksi sovittu muuttoajankohta.

Muuttovalmennus on saajalle maksutonta.

2.3.4 Asumisvalmennus

Asumisvalmennusta on mahdollista saada Lapin hyvinvointialueen omien asumisyksi-
koiden vapaissa asunnoissa vammaisille henkildille, jotka eivat ole asumispalveluissa.
Lisaksi asumisvalmennusta voidaan jarjestaa oppilaitoksen asuntolaan. Asumisvalmen-
nuksen tavoitteena on tukea vammaisen henkilon asumisessa tarvittavia valttamattomia
taitoja.

Arvioittaessa palvelun valttamattomyytta tulee ottaa huomioon vammaisen henkilon
koko palvelukokonaisuus. Mikali vammainen henkild on asumisen palveluissa, asumis-
valmennusta ei paasaantoisesti myonneta, vaan tarvittava ohjaus saadaan asumisyksi-
kon ohjaajilta.

Asumisvalmennus on yksilollinen palvelu. Asumisvalmennuksen sisalto, tavoite ja
maara kirjataan asiakassuunnitelmaan. Asumisvalmennus on maaraaikainen, tavoitteel-
linen ja sen paasaantdinen kesto on 3 kuukautta ja myonnettava maara kerrallaan noin
10 tuntia. Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan omatydntekijalle kirjallisen yhteenve-
don tavoitteiden toteutumisesta viimeistaan sovitun valmennusjakson paatyttya.

Asumisvalmennusta haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammaispalveluhake-
muksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sairauksista,
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niiden pitkdaikaisuudesta seka vaikutuksesta lilkkunta- ja toimintakykyyn. Selvityksen
laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintaan 6 kuukautta vanha asia-
kirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saatavilla riittavat
ajankohtaiset selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa oleva asiakas-
suunnitelma.

Asumisvalmennuksen palvelu on kayttajalleen maksuton. Kuluja voi kuitenkin tulla esi-
merkiksi hyvinvointialueen kautta hankituista aterioista.

2.3.5 Liikkumisen valmennus

Vammainen henkilo voi saada valmennusta likkumisen tai kulkemisen harjoittelemiseksi
esimerkiksi julkisen liikenteen kayton harjoitteluun tai kavelyreitin harjoitteluun kouluun,
oppilaitokseen tai tydtoimintaan. Liikkumisen valmennus tulee olla valttamatonta henki-
I6n itsenaisen elaman, osallisuuden tai yhdenvertaisuuden toteutumiseksi. Liikkumista
voidaan harjoitella myds osana henkilon opintosuunnitelmaa, tuolloin erillistd paatosta
likkumisen valmennuksesta ei tarvita.

Mikali henkil6 asuu Lapin hyvinvointialueen asumisen palveluissa, likkumisen valmen-
nus jarjestetaan ensisijaisesti asumisen ohjauksena.

Liikkumisen valmennus on yksildllinen palvelu ja sen sisaltd, tavoite ja maara kirjataan
asiakassuunnitelmaan. Liikkkumisen valmennus on tarkoitettu lyhytkestoiseksi palve-
luksi, jonka kesto on paasaantdisesti 1 - 3 kuukautta, kuitenkin yksildllisen tuen tarpeen
mukaan.

Palvelun toteuttaja toimittaa asiakkaan omatyontekijalle kirjallisen yhteenvedon tavoittei-
den toteutumisesta viimeistaan sovitun valmennusjakson paatyttya.

Liikkumisen valmennusta haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammaispalvelu-
hakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sairauk-
sista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta liikunta ja toimintakykyyn. Selvityk-
sen laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintdan 6 kuukautta vanha
asiakirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saatavilla riittavat
ajankohtaiset selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa oleva asiakas-
suunnitelma.

Vammaispalvelulain mukainen liikkumisen valmennus on palvelun kayttajalle maksu-
tonta.
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3 Erityisen osallisuuden tuki

3.1 Mita on erityisen osallisuuden tuki

Vammaisten henkildiden erityisen osallisuuden tuki kuuluu hyvinvointialueen erityisen
jarjestamisvelvollisuuden piiriin. Tama tarkoittaa, etta vammaisella henkilolla on subjek-
tiivinen oikeus saada erityisen osallisuuden tukea, jos vammaispalvelulaissa maaritellyt
edellytykset palvelun saamiseksi tayttyvat. Palvelu on jarjestettava maararahoista riip-
pumatta. Erityisen osallisuuden tuen palvelu on kayttajalleen maksutonta. Kuluja tuen
saajalle voi kuitenkin tulla tuen avulla osallistumisesta esimerkiksi osallistumismak-
suista, paasylipuista tai puhelinkuluista.

Erityisen osallisuuden tuen palvelulla on tarkoitus turvata mahdollisuus osallisuuteen
niille vammaisille henkilGille, jotka tarvitsevat erityisen vahvaa ja yksilollisesti toteutettua
toisen henkilon tukea ollakseen osallisena tai osallistuakseen sosiaaliseen vuorovaiku-
tukseen tai vapaa-ajan toimintaan (Vpl 128). Erityisen osallisuuden tukea antaa ensisi-
jaisesti sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilo eika sita voi myontaa samanaikai-
sesti henkilokohtaisen avun kanssa.

Erityisen osallisuuden tuen palvelun tavoitteena on osallistuminen toimintaan, joka ta-
pahtuu paasaantoisesti kodin ulkopuolella. Tietyssa erityistilanteessa, kun henkilon etu
sita vaatii, voidaan palvelua myontaa kotona tapahtuvaan toimintaan. Naita tilanteita
voisi olla esimerkiksi terveydentilan heikentyminen. Erityisen osallisuuden tuen palve-
lussa ei ole kyse kaveritoiminnasta ja sitd myonnettaessa tulee ottaa huomioon vam-
maisen henkilon palvelujen kokonaistilanne.

Vammaisen henkildn ollessa asumisen palveluissa osallisuuden tuki sisaltyy asumisen
palveluun. Erillisena palveluna myonnettava erityinen osallisuuden tuki voi taydentaa
muihin palveluihin sisaltyvaa osallisuuden tukea.

3.2 Kuka voi saada

Erityisen osallisuuden tuen palvelun jarjestaminen edellyttaa etta, kyseessa on vam-
maispalvelulain 2§:n mukainen vammainen henkild, jonka yksildllinen avun ja tuen tarve
edellyttavat palvelun jarjestamista. Lisaksi edellytetaan, etta ensisijaisten lainsaadannon
perusteella jarjestettavat palvelut eivat vastaa henkildn yksildlliseen tarpeeseen.

Erityisen osallisuuden tuen palvelu on tarkoitettu henkildille, jotka eivat tuettunakaan
pysty ilmaisemaan omaa tahtoaan toiminnan sisallosta. Vammainen henkilo voi saada
erityisen osallisuuden tukea, mikali han ei ilman sita pysty pitamaan yhteytta muun mu-
assa laheisiinsa eika paase osalliseksi vuorovaikutustilanteissa tai vapaa-ajan toimin-
nassa.
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Erityisen osallisuuden tukea voidaan jarjestaa myos sellaisille vammaisille henkilGille,
joiden ohjaaminen edellyttaa erityista ammatillista osaamista esimerkiksi kayttaytymisen
tai kommunikoinnin haasteiden vuoksi.

3.3 Jarjestamisen tavat

Lapin hyvinvointialueella erityisen osallisuuden tuen jarjestamistapoina on kaytossa hy-
vinvointialueen omana tuotantona jarjestettava palvelu, ostopalvelu seka toimeksianto-
sopimus. Jarjestettaessa palvelua toimeksiantosopimuksella on huomioitava, etta l1ahto-
kohtaisesti perheenjasen ei ole tarkoituksenmukainen henkilo toteuttamaan erityisen
osallisuuden tuen palvelua. Lapin hyvinvointialue on kilpailuttanut erityisen osallisuuden
tuen palveluntuottajat henkilokohtaisen avun kilpailutuksen yhteydessa.

Erityistd osallisuuden tukea jarjestetaan vammaispalvelulain siitymasaannoksen mu-
kaan vahintaan 10 tuntia kuukaudessa vuoden 2025 ajan, vahintaan 20 tuntia kuukau-
dessa vuoden 2026 ajan ja vahintaan 30 tuntia kuukaudessa vuodesta 2027 alkaen,
ellei vammainen henkild hae pienempaa tuntimaaraa. Tuntimaarat ovat vahimmaistunti-
maaria ja lisatunteja on mahdollista hakea uudella vammaispalveluhakemuksella.

Erityisen osallisuuden tukea haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammaispalve-
luhakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sairauk-
sista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta liikunta-, kommunikointi- ja toiminta-
kykyyn. Selvityksen laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintdan 6 kuu-
kautta vanha asiakirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saa-
tavilla riittavat ajankohtaiset selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voimassa
oleva asiakassuunnitelma.

Erityisen osallisuuden tuki on saajalleen maksuton palvelu.

4 Tuettu paatoksen teko

4.1 Mita on tuettu paatdoksen teko

Vammaisten henkildiden tuetun paatoksen teon palvelu kuuluu hyvinvointialueen erityi-
sen jarjestamisvelvollisuuden piiriin. Tama tarkoittaa, etta vammaisella henkildlla on
subjektiivinen oikeus saada tuetun paatoksen teon palvelu, jos vammaispalvelulaissa
maaritellyt edellytykset sen saamiseksi tayttyvat. Palvelu on jarjestettava maararahoista
riippumatta.
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Tuetun paatoksen teon palvelun tavoitteena on tukea vammaista henkild6a tekemaan ja
toteuttamaan omaa elamaansa koskevia paatoksia. Tuettua paatdksentekopalvelua jar-
jestetaan erilaisten vaihtoehtojen ymmartamiseksi, oman mielipiteen muodostamiseksi
seka ilmaisemiseksi, paatdosten seurauksien arvioimiseksi seka paatosten tekemiseksi
ja toteuttamiseksi. (Vpl 14§)

Tuetun paatoksen teon palvelu on tarkoitettu tilanteisiin, jolloin vammainen henkilo tar-
vitsee tukea omaa elamaansa koskevien merkittavien paatosten tekemiseen.
(HE122/2024). Merkittaviksi paatoksentekotilanteiksi katsotaan harvoin toistuvat tai
muut kuin jokapaivaiseen elamaan kuuluvat paatokset. (Vpl 158)

Tuetun paatoksen teon palvelua voidaan myontaa esimerkiksi suurten terveydentilaa
koskevien paatosten tekemiseksi, isoissa elamantilanteiden muutoksissa ja kotoa pois
muuttaessa. Tuettua paatoksentekoa ei kuitenkaan pida sekoittaa edunvalvontaan,
mutta se voi olla osana edunvalvontaan liittyvaa palvelua vammaisen henkilon yksilolli-
sen tarpeen mukaan. Tuetun paatoksen teon palvelu voi auttaa vammaista henkiloa
muodostamaan mielipiteensa ja paattamaan esimerkiksi asuinpaikan, kotikunnan, ni-
men, kansalaisuuden tai uskontokunnan muuttamisesta.

4.2 Kuka voi saada

Tuetun paatoksenteon palveluun on oikeus vammaispalvelulain 2§ mukaisella vammai-
sella henkilolla, jolla on riittava kyky tehda paatoksia saadessaan siihen tukea. Riittavan
paatoksenteonkyvyn arvioimisen ollessa haastavaa, esimerkiksi vammaisen henkilon
muistisairauden tai kehitysvamman osalta, paatoksenteonkyvysta voi pyytaa kannanot-
toa hoitavalta laakarilta, asiakkaan tuntevalta psykologilta, sairaanhoitajalta tai muulta
henkildon hyvin tuntevalta sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiselta.

Erillisena palveluna myonnettya tuettua paatdksentekoa on mahdollista saada Lapin hy-
vinvointialueella silloin kuin henkildilla, joilla ei ole syysta tai toisesta laheisia, omaista
tai omaohjaajaa tukemassa paatoksentekoa tai paatoksentekoon sisaltyy eturistiriitoja.

4.3 Jarjestamisen tavat

Lapin hyvinvointialueen omissa asumisen palveluissa olevien henkildiden on mahdol-
lista saada tarvitsemansa tuen ensisijaisesti asumisen tydntekijoilta. Laheisverkoston
antama tuki on ensisijaista tuetun paatdksen teon palveluun nahden.

Vammaisella henkildlla on oikeus tuetun paatdksen teon palveluun, jos paatoksen te-
koon liittyy eturistiriitaa tai jos palvelu on muutoin vammaisen henkilon edun mukaista.
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Palvelun toteuttajalla tulee olla tieto ja osaaminen vammaisen henkilon kayttamaan
kommunikaatiotapaan.

Lapin hyvinvointialue jarjestaa tuetun paatdksen teon palvelua ensisijaisesti omana toi-
mintana yhteisty0ssa osana vammaisten erityispalveluita tai eturistiriitatilanteissa osto-
palveluna. Tuetun paatoksen teon tuottajan tulee olla asiassa puolueeton ja hanen tulee
hakea vammaiselle henkildlle tietoa seka asian mahdollisista myoOnteisista ja kielteisista
vaikutuksista hanen paatdksen tekonsa tueksi.

Tuetun paatoksen teon palvelu on lyhytkestoinen, kertaluontoinen palvelu, joka paa-
saantoisesti kestaa kuukauden ajan noin 2 - 10 tuntia.

Tuetun paatoksen teon palvelua haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammais-
palveluhakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sai-
rauksista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta lilkkunta-, kommunikointi- ja toi-
mintakykyyn. Selvityksen laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintaan 6
kuukautta vanha asiakirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on
saatavilla riittavat ajankohtaiset selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voi-
massa oleva asiakassuunnitelma.

Tuetun paatoksen teon palvelu on kayttajalleen maksutonta.

5 Vaativa moniammatillinen tuki

5.1 Mita on vaativan moniammatillisen tuen palvelu

Vammaispalvelulain 16§ mukaista vaativaa moniammatillista tukea annetaan, kun vam-
maisen henkilon palvelutarve vaatii useamman eri ammattilaisen tiivista, usein pitkakes-
toista yhteista seurantaa seka useita erilaisia sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja.
Tuki edellyttaa erityista ammatillista osaamista ja moniammatillista yhteistyota ja sita an-
taa vaativan moniammatillisen tuen asiantuntijaryhma. Tukea jarjestetaan ensisijaisesti
henkilon kotiin tai muuhun toimintayksikkoon. Vammaisella henkilolla on oikeus saada
yksilOllisen tarpeen edellyttamat terveydenhuollon tutkimukset osana vaativaa moniam-
matillista tukea. (Vpl 16§)

Sosiaalihuoltolain mukaan on mahdollista saada monialaista yhteisty6ta (418§), joka
edellyttaa riittavaa asiantuntijuutta ja osaamista seka yhteisty6ta viranomaisten kesken
palvelutarpeen arvioimiseksi, asiakassuunnitelman laatimiseksi, paatosten tekemiseksi,
sosiaalihuollon toteuttamiseksi siten etta asiakkaalle muodostuu hanen etunsa mukai-
nen kokonaisuus. Mikali tdama monialainen yhteistydssa tehtava palvelujen suunnittelu
ja toteutus on riittava, eivatka yksildlliset tarpeet vaadi erityistd ammatillista osaamista.
Talléin vaativaa moniammatillista tukea ei ole tarpeellista myontaa vammaispalveluna.
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Toinen arvioitava palvelu ennen vaativan moniammatillisen tuen myontamista on vam-
maispalvelulain mukainen valmennus. Tama sopii tilanteeseen, jossa vammaisen henki-
I6n tukeminen ei vaadi moniammatillista tyéryhman osaamista, vaan han tulisi autetuksi
esimerkiksi kommunikaatio-ohjauksella tai asumisen valmennuksella.

Vammaispalvelulain mukainen vaativa moniammatillinen palvelu tulee kyseeseen silloin
kun kodin, asumisyksikon tai paivatoiminnan tyontekijat eivat pysty ratkaisemaan yksi-
kon tai vammaisen henkilon kanssa syntyneita tilanteita vaan tarvitaan erityista osaa-
mista. Tallaisia tilanteita voivat olla esim. akilliseen kayttaytymisen muuttuminen tai
kommunikointikeinon puuttuminen. Moniammatillisen tyon tuella pyritaan ennalta ehkai-
semaan ja vahentamaan vammaisen henkilon kayttaytymisen ongelmia.

Moniammatillinen asiantuntemus on tarkoitettu tuotavaksi henkilon toimintaymparistoon,
jolloin voidaan miettia yksildllisia ratkaisuja yhdessa vammaisen henkilon lahiympariston
kanssa. Vaativaa moniammatillista tukea voidaan myontaa myos maaraaikaisesti erityi-
sen vaativissa tilanteissa kehitysvammalain mukaiseen ymparivuorokautiseen yksik-
koon.

Palvelun tavoitteena on auttaa vammaista henkiloa ja 1ahityontekijoita Ioytamaan kei-
noja ja ratkaisemaan asiantuntijatydryhman tiiviilla yhteistyolla haastavat tilanteet turval-
lisesti. Sen jalkeen on mahdollista tydskennelld haastavien tilanteiden valttamiseksi,
vammaisen henkilon turvallisuuden ja osallisuuden toteutumiseksi. (HE122/2024)

Vammaisen henkilon kuten muidenkin henkildiden terapiatarpeiden, apuvalineiden,
kommunikointilaitteiden, kehitystasotutkimusten sekd muun pidemman kuntoutustar-
peen arviointi jarjestetaan laakinnallisen kuntoutuksen kautta. Naihin hakeudutaan ter-
veydenhuollon kautta joko Iaakarin lahetteella henkilon hakeutuessa ensimmaista ker-
taa palveluun tai seuranta-arvioon, eika naihin tarvita vammaispalvelun paatosta.

5.2 Kuka voi saada

Vaativaa moniammatillista tukea voi saada vammaispalvelulain 2§ mukainen vammai-
nen henkild, hanta tukevat laheiset seka hanen kanssaan tydoskentelevat ammattilaiset.
(VPL 16§). Vammaisella henkil6lla on oikeus saada vaativaa moniammatillista tukea,
jos hanen osallisuutensa, itsemaaraamisoikeutensa tai muiden perusoikeuksien toteutu-
minen vaatii erityistd osaamista ja yhteistyota.

Osallisuus ja itsemaaraamisoikeus edellyttavat, ettda vammaisella henkildlla on jokin
kommunikointikeino. Vaativan moniammatillisen tuen palvelu on tarkoitettu sellaiseen
tilanteeseen, kun vammaisen henkildon kommunikointi on vahaista ja sen selvittamiseksi
tarvitaan useamman asiantuntijan tyo. Vaativaa moniammatillista tukea voidaan myon-
taa, jos vammaisella henkildlla on vaikeita kommunikoinnin, vuorovaikutuksen tai kayt-
taytymisen haasteita, jotka aiheuttavat uhkaa hanelle itselleen tai muille.
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Vammaisen henkilon perusoikeuksiin kohdistuvien rajoitustoimien, niiden syiden selvit-
taminen, rajoitustoimien ehkaiseminen ja vahentaminen vaatii moniammatillista tukea
(Vpl 16§). Tama tarkoittaa, etta vammaisella henkilolla tulee olla paatdés moniammatilli-
sen tuesta. lakkaiden henkildiden osalta tulee tarkistaa palvelun tarkoituksen mukai-
suus, voidaanko palveluntarpeeseen vastata sosiaalihuoltolain 41§:n mukaisella monia-
laisella yhteistyolla.

Lapsen toimintaymparistossa tapahtuviin vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen ongelmiin
on mahdollista myontaa moniammatillista tukea ongelman ratkaisun miettimiseksi. Las-
ten osalta tulee siis arvioida, onko kyseessa vuorovaikutuksen tai kayttaytymisen on-
gelma lapsen toimintaymparistossa vai laakinnallisen kuntoutuksen, kommunikoinnin
apuvalineiden tai terapiatarpeiden arviointia lapsen kasvun ja kehittymisen tueksi.

5.3 Jarjestamisen tavat

Vaativan moniammatillisen tuen paatoksessa tarkennetaan tarvittavan tuen sisalto,
maara ja toteuttamistapa. (Vpl 17§) Paatdksessa on otettava huomioon vammaisen
henkilon kommunikointikeino, asiakassuunnitelmaan kirjattu yksikollinen tuen tarve ja
toivomukset seka elamantilanne, jossa vammainen henkilo tarvitsee tukea. Paatosta
tehdessa tulee arvioida, mihin perusoikeuden ongelmaan vammainen henkilo tarvitsee
vammaispalvelulain mukaista vaativaan moniammatillista tukea, missa ymparistossa
moniammatillista tukea voidaan toteuttaa parhaiten. Tukea voi myontaa henkilon toimin-
taymparistoihin esim. paivatoiminnan yksikkoon, asumisyksikkoon, tai kotiin tai erityisen
haastavissa tilanteissa vaativan tason vammaisten sosiaalipalveluiden toimintayksikko
Vuomaan.

Lapin hyvinvointialue on nimennyt viisi vaativan moniammatillisen tuen alueellista tyo-
ryhmaa. Ryhmassa tulee olla riittava ladketieteellinen, psykologinen, sosiaalityon, vuo-
rovaikutuksen ja muu asiantuntemus. Asiantuntijaryhma kootaan vammaisen henkilon
yksilollisen tarpeen ja tilanteen vakavuuden mukaan. (Vpl, 17§ 2mom) Vammaisen hen-
kilon elamantilanteen mukaan vaativan moniammatillisen tuen ryhmaan voi pyytaa fy-
sioterapeuttia, toimintaterapeuttia, puheterapeuttia, kuntoutusohjaajaa, kommunikaatio-
ohjaajaa (AAC-ohjaajaa).

Moniammatillista tukea voidaan myontaa ymparivuorokautiseen yksikkdon paasaantoi-
sesti silloin, kun vammaisen henkildn omaan ymparistdodn annettuna se ei ole riittavaa.
Lahiymparistosta erillinen moniammatillisesti tehtava arviointi on tarpeen silloin, jos asi-
akkaan kayttaytyminen on aggressiivista, kayttaytymisen syiden etsiminen on haasteel-
lista tai henkildn oman tai muiden turvallisuus tulee varmistaa. Myos haastavissa tilan-
teissa, joissa tavoitteena on rauhoittaa vammaisen henkilon omaa ymparistoa tai var-
mistaa sen turvallisuus voidaan jarjestaa moniammatillinen tuki maaraaikaisesti ympari-
vuorokautiseen yksikkoon. Moniammatillinen tyo voi kuitenkin olla pitkakestoista ja tilan-
netta seuraavaa.
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Moniammatillisen tuen palvelu haastavissakin tilanteissa on vammaiselle henkildlle va-
paaehtoista. Tahdosta riippumattoman hoidontarpeen arviointiin voi vammaisen henki-
I6n omainen tai hanen sosiaalityontekijansa tehda hakemuksen erityisen haastavissa
tilanteessa, jos tahdosta rippumattoman hoidontarpeen edellytykset tayttyvat ja henkilo
vastustaa moniammatillisen tuen palveluun siirtymista. (Tahdosta riippumattoman eri-
tyishuolto Lapin hyvinvointialueella).

Lapsen toimintaymparistossa tapahtuviin vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen ongelmiin
on mahdollista myontaa moniammatillista tukea ongelman ratkaisun miettimiseksi. Pal-
velua toteutetaan ensisijaisesti lapsen toimintaymparistossa. Lapin hyvinvointialueella
moniammatillisen tuen asiantuntijaryhmaan voidaan koota lapseen ja tilanteeseen par-
haiten sopivista osaajista.

Moniammatillisen tuen palvelua haetaan kirjallisesti Lapin hyvinvointialueen vammais-
palveluhakemuksella, jonka yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sai-
rauksista, niiden pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta lilkkunta-, kommunikointi- ja toi-
mintakykyyn. Selvityksen laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintaan 6
kuukautta vanha asiakirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on
saatavilla riittdvat ajankohtaiset selvitykset palvelutarpeen arvioimiseksi, kuten voi-
massa oleva asiakassuunnitelma.

Paatokset moniammatillisen tuesta tulee toimittaa vammaisen henkilon lisaksi henkilon
asuinpaikan alueen johtavalle sosiaalityontekijalle seka kyseisen ymparivuorokautisen
asumisyksikon palveluvastaavalle toimenpiteita.

Moniammatillisen tuen palvelu on kayttajalleen maksutonta.

5.4 Vaativa moniammatillinen tuki perusoikeuksien
rajoittamisessa

Vammaispalvelulain mukainen vaativan moniammatillisen tuen paatos tulee tehda kehi-
tysvammalain 1§ (519/1977) mukaiselle kehitysvammaiselle henkilélle, mikali arvioi-
daan, etta hanen peruslaillisia oikeuksiaan esimerkiksi itsemaaraamisoikeutta joudutaan
rajoittamaan hanen asuessaan vaativan moniammatillisen tuen ymparivuorokautisessa
asumisessa tai laitospalvelussa tai vastaavissa yksityisen palveluntuottajan palveluissa.
Paatoksen moniammatillisesta tuesta tekee hakemuksesta sosiaalitydntekija.

Mikali kuitenkin arvioidaan, ettd moniammatillinen tuki ei ole riittavaa vaan henkilon ter-
veytta turvaamaan tarvitaan mahdollisesti myos perusoikeuksien rajoittamista kehitys-

vammalain 42§ mukaisesti, edellyttda se vaativan moniammatillisen tuen paatdksen li-

saksi paatosta erityishuollon antamisesta. Paatdksen erityishuollon antamisesta tekee

hakemuksesta Paatoksia tekeva moniammatillinen asiantuntijaryhma. (Kehitysvamma-
laki 318§).
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Hakemuksen erityishuoltoon ottamisesta tekee vammainen henkil itse, hanen laillinen
edustajansa tai taloudellinen edunvalvojansa. Hakemus toimitetaan Lapin hyvinvointi-
alueen nimeamalle Paatoksia tekevalle moniammatillisen tuen asiantuntijaryhmalle. Ha-
kemuksen voi toimittaa salattuna sahkopostina osoitteeseen asiakassihteeri.kol-
pene@lapha.fi. Salatun sahkopostin laittaminen toimii sdhkdpostia lahettaessa Lapin
hyvinvointialueen organisaation sisalla lisaamalla vastaanottajan sahkopostin loppuun
.sc (esimerkiksi etunimi.sukunimi@lapha.fi.sc). Ryhma kokoontuu seitseman paivan ku-
luessa arvioimaan ja paattamaan erityishuoltoon ottamisesta.

Hakemuksen yhteyteen tulee toimittaa selvitys hakijan vammoista tai sairauksista, nii-
den pitkaaikaisuudesta seka vaikutuksesta liikunta-, kommunikointi- ja toimintakykyyn.
Selvityksen laatii terveydenhuollon ammattilainen ja se voi olla enintdan 6 kuukautta
vanha asiakirja. Erillista asiakirjaa ei tarvitse toimittaa, mikali asiakkaasta on saatavilla
rittavat ajankohtaiset selvitykset paatosta varten, kuten voimassa oleva asiakassuunni-
telma, yhteenveto kognitiivisista ja somaattisista tutkimuksista.

Paatoksia tekevan moniammatillisen asiantuntijaryhman paatos erityishuollon antami-
sesta toimitetaan hakijan lisaksi henkilon asuinalueen johtavalle sosiaalityontekijalle
seka alueen/asumisyksikon moniammatillisen asiantuntijaryhmalle ja ymparivuorokauti-
sen asumisyksikon palveluvastaavalle rajoitustoimien tarpeellisuuden arvioon.
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Paivittaja

Muutokset

14.11.2025

M.Eskelinen/
EY

Kansilehti muokattu hyvaksymispaatoksen mukaiseksi.

Lisatty: Sosiaali- ja terveyspalveluiden lautakunta 10 § 25.6.2025
lisatty ohjeen ylatunnisteeseen hyvaksymispaivamaara 25.6.2025

14.11.2025

M.Eskelinen/
EY

sivu 4, lisatty viimeinen kappale.

Tama ohje on laadittu tukemaan yhdenmukaista paatoksen tekoa Lapin hyvinvointialueen vam-
maispalveluissa. Asiakaskohtaiset paatokset perustuvat kuitenkin tapauskohtaiseen, yksilélliseen
harkintaan ja asiakkaalle laadittuun vammaispalvelun palvelutarpeen arviointiin

14.11.2025

M.Eskelinen/
E.Y

sivu 14, 3.2 Kuka voi saada. Muutettu sanamuoto.

Erityisen osallisuuden tuen palvelu on tarkoitettu henkildille, jotka eivat milldan kommunikointi
keinolla tuettuna pysty ilmaisemaan omaa tahtoaan toiminnan siséllostd, joka on edellytyksena
henkildkohtaisen avun saamiseksi.

Muutettu:
Erityisen osallisuuden tuen palvelu on tarkoitettu henkiléille, jotka eivat tuettunakaan pysty ilmai-
semaan omaa tahtoaan toiminnan sisalldsta.

14.11.2025

M. Eskelinen/
E.Y

Sivu 14, 3.3 Jarjestamistapa. Lisatty viimeinen rivi.

Erityista osallisuuden tukea jarjestetddn vammaispalvelulain siitymasaanndksen mukaan vahin-
tédan 10 tuntia kuukaudessa vuoden 2025 ajan, vahintdan 20 tuntia kuukaudessa vuoden 2026
ajan ja vahintaan 30 tuntia kuukaudessa vuodesta 2027 alkaen, ellei vammainen henkild hae
pienempaa tuntimaaraa.

Muutettu:

Erityista osallisuuden tukea jarjestetddn vammaispalvelulain siitymasaanndksen mukaan vahin-
tédan 10 tuntia kuukaudessa vuoden 2025 ajan, vahintdan 20 tuntia kuukaudessa vuoden 2026
ajan ja vahintaan 30 tuntia kuukaudessa vuodesta 2027 alkaen, ellei vammainen henkild hae
pienempaa tuntimaaraa. Tuntimaarat ovat vahimmaistuntimaaria ja lisdtunteja on mahdollista ha-
kea uudella vammaispalveluhakemuksella.

4.2.2026

M. Eskelinen/
EY

Sivu 4. Lain tarkoitus; muutettu sanamuoto:
Lain paaperiaatteena on, ettd vammainen henkild saa palvelut ensisijaisesti osana yleista palve-
lujarjestelmaéa yhdenvertaisesti muiden kanssa.

Muutettu STM: ohjeen mukaiseksi:
Lain paaperiaatteena on, ettd vammaisella henkil6lla on oikeus saada palvelut ensisijaisesti
osana yleista palvelujarjestelmaa yhdenvertaisesti muiden kanssa.

4.2.2026

M. Eskelinen/
EY

Sivu 4. Lain tarkoitus: Soveltamisalan tarkennus elaméanvaihdesaiannoksen muutos
1.1.2026

Vammaispalvelulain mukaisilla erityispalveluilla tdydennetaan yleisia sosiaalipalveluita tilan-
teissa, joissa yleiset ja ensisijaiset palvelut eivat ole vammaiselle henkil6lle sopivia ja poikkeavat
samassa eldmanvaiheensa olevien henkildiden tavanomaisesta palvelujen tarpeesta.

Muutettu teksti: elamanvaihe

Vammaispalvelulain mukaisilla erityispalveluilla tdydennetaan yleisia sosiaalipalveluita tilan-
teissa, joissa yleiset ja ensisijaiset palvelut eivat ole vammaiselle henkildlle sopivia ja poikkeavat
hanen toimintarajoitteestaan johtuvasta valttdamattomasta avun ja tuen tarpeesta, jota voidaan
arvioida tavanomaiseen samaan elamanvaiheeseen kuuluvien avun ja tuen tarpeeseen.

4.2.2026

M. Eskelinen/
EY

Sivu 5, Kenelle taman lain palvelut ovat tarkoitettu: lisatty kappaleeseen Vammaispalvelu-
lain soveltamisalaa koskeva 2§ muutos 22.12.2025/1399

1.1.2026 alkaen palvelun myontamisen harkinnassa huomioidaan vammaisen henkilén elaman-
vaihe, joina pidetdan elamankulun yleisia kehitysvaiheita ja tehtavia. Naita ovat lapsuus, nuo-
ruus, aikuisuus ja vanhuus. Elaméanvaiheet voivat toteutua samanaikaisesti tai limittya toisiinsa.
Eri elamanvaiheissa on tilanteita ja murroskohtia, erityisesti elamanvaiheesta toiseen siirrytta-
essa, jolloin korostuu vammaisen henkildn tarve saada erityispalveluja. Palvelun mydntamisen
harkinnassa tulee yksil6llisesti arvioida, poikkeaako vammaisen henkildn toimintarajoitteesta joh-
tuva valttdmaton palvelun tarve kyseessa olevaan elamanvaiheeseen tavanomaisesti kuuluvasta
palvelun tarpeesta.
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