Lapin hyvinvointialueen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026-2029

Painopiste 1: MIELEN HYVINVOINTI

Tavoitteet Toimenpiteet Vastuutahot Toimenpidemittarit
Lisataan nayttéon perustuvien terapeuttisten menetelmien saata- perhekeskuspalvelut, Porrasteinen hoitomalli on kaytéssa (kylld/ ei).
vuutta porrasteisen hoitomallin kayttoonoton avulla eri ikaryhmissa. | sotekeskuspalvelut
Laaditaan lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalveluista lasten, nuorten, perheiden ja Palvelukuvaus on laadittu (kylla/ei).
moniammatillinen palvelukuvaus ammattilaisille ja asiakkaille. vammaisten palvelut
. - Vahvistetaan lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin matalan kynnyk- | lasten, nuorten, perheiden ja Digitaalisten palveluiden kayttajamaaran kehitys,
Kehltetaan sen palveluiden saavutettavuutta ja itsehoidon tyokalujen kayttoa. vammaisten palvelut nuorten kokemus palveluiden saavutettavuudesta.
matalan Kunnissa mahdollistetaan kohtaamispaikkoja eri ikaisille. kunnat, jarjestot ja viestintapalvelut Kohtaamispaikkatoimintaa eri ikaisille on 21/21 kunnassa.
kyn nyksen Kehitetaan mielenterveyden omahoitoa ja palveluohjausta mielen- mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut | Mielenterveys- ja riippuvuuspalveluiden www-sivu on
tukea terveys- ja riippuvuuspalveluiden- seka Hyvinvointi arkeesi ja hytetu-tiimi uudistettu (kylla/ei). Mieri-palveluiden henkiléstd on
° . . -sivustojen kautta. koulutettu hyodyntamaan Mieri-palveluiden- ja Hyvin-
monialaisesti vointia arkeesi -sivustojen sisaltoja osana tydtaan (kylla/ei).
Tarjotaan asukkaille matalan kynnyksen tukea ja apua eri jarjestot Lapin alueella ilmoitettujen toimintojen lukumaara
elamantilanteissa. Iahella.fi -palvelussa.
Vahvistetaan sote-henkildstdn asiakaspalveluosaamista sotekeskuspalvelut Sote-henkilostolle on jarjestetty asiakaspalveluosaamisen
moninaisuuden kohtaamisessa. koulutusta moninaisuuden teema huomioiden. Koulutus-
materiaalit ovat henkildstén kaytdssa (kylla/ei).
Digipalveluiden viestintasuunnitelman toimenpiteilla vahvistetaan digipalvelut ja viestintapalvelut Digipalveluiden viestintasuunnitelmassa on huomioitu
asukkaiden kokemusta Laphan digipalveluiden turvallisuudesta ja Laphan digipalveluiden turvallisuudesta ja
luotettavuudesta. luotettavuudesta viestiminen asukkaille (kylla/ei).
. o Viestitaan kansallisista suosituksista koskien lasten ja nuorten kunnat, hytetu-tiimi, viestintapalvelut | Kansallisista suosituksista digitaalisten laitteiden
Edistetaan digitaalisten laitteiden kayttoa vapaa-ajalla. kayttoon vapaa-ajalla on viestitty hyvinvointialueen ja
o ¢ q kuntien kanavissa (kylla/ei).
digitaalista — —— : —
h o . o Koulutetaan sote-ammattilaisia digitaalisen hyvinvoinnin puheeksi hytetu-tiimi Sote-ammattilaisille on toteutettu koulutus digitaalisen
WanO|nt|a oton tydkaluista ja digitaalisen hyvinvoinnin yhteyksista terveyteen hyvinvoinnin edistdmisesta ja koulutusmateriaalit seka
ja hyvinvointiin. tydkalut ovat henkiléstdlla kaytettavissa (kylla/ei).
Helpotetaan tiedon ja palveluiden saavutettavuutta tarjoamalla jarjestot Digitukea ja -ohjausta jarjestetty (kylla/ei).
digitukea ja ohjausta.
Vahvistetaan kokemus-, vertais- ja vapaaehtoistoimintaa seka jarjestot, hytetu-tiimi Koulutuksia ja tukea kokemus- vertais- ja vapaaehtois-
lisataan tietoisuutta erityisryhmista. toimijoille jarjestetty (kylla/ei).
Kunnissa toteutetaan osallistuvaa budjetointia. kunnat Osallistuvaa budjetointia on toteutettu 21/21 kunnassa.
Kunnissa jarjestetdan matalan kynnyksen maksuttomia tapahtumia | kunnat, jarjestot ja seurakunnat Maksuttomia tapahtumia on jarjestetty 21/21 kunnassa
vuosittain. vuosittain.
Laaditaan monitoimijaisesti yhteistydssa nuorisovaltuuston kanssa lasten, nuorten, perheiden ja Toimenpide-ehdotus on laadittu ja se on jalkautettu koko
Edistetéén toimenpide-ehdotus lasten ja nuorten yksinaisyyden vahentamiseksi | vammaisten palvelut, viestinta- Lappiin (kylla/ei).
. . ja jalkautetaan se koko Lappiin. palvelut
osallisuutta ja . — — 0 ) : — —
o o .. | Jarjestetaan vuosittain koulutusta sote-henkiléstélle idkkaiden ja ikdantyneiden palvelut, sotekeskus- Koulutus on toteutunut ja materiaalit ovat henkiléston
yhte|SO| | lsyytta paljon palveluja tarvitsevien henkildiden kohtaamisesta. palvelut kaytettavissa (kylla/ei).
. seka e Huomioidaan vaestdon yhdenvertaisuuden edistaminen ja syrjinnan | hytetu-tiimi, viestintapalvelut Viestintaa on toteutettu yhdenvertaisuuden edistamiseksi
vahennetaan ehkaisy osana viestintaa. ja syrjinnan ehkaisemiseksi (kylla/ei).
ykS|na|Syytta Edistetaan asukkaiden osallisuutta jarjestamalla koulutusta kulttuurihyvinvointia edistavat Koulutuksia on jarjestetty kulttuurinyvinvointia edistavissa

kulttuurihyvinvoinnin verkostoille menetelmien ja toimintamallien
kaytosta.

verkostot, jarjestot, hytetu-tiimi

monitoimijaisissa verkostoissa (kylla/ei).

Vakiinnutetaan Hyvinvointilahete -toimintamalli.

sotekeskuspalvelut, jarjestot

Hyvinvointilahete -toimintamalli on kaytossa ja
vakiintunut (kylla/ei).

Kehitetaan jalkautuvaa ja etsivaa tyota seka asiakasohjausta.

jarjestot, sotekeskuspalvelut, lasten,
nuorten, perheiden ja vammaisten
palvelut, ikdantyneiden palvelut

Etsivan ja jalkautuvan tyon seka asiakasohjauksen
kaytantoja on kuvattu ja kaytdossa monitoimijaisena
verkostotydna (kylla/ei).

Tulosindikaattorit

HYTE-kerroin indikaattorit
(%-osuus vastaavan ikaisesta
vaestosta):

- Ei tyossa, koulutuksessa
eika asevelvollisuutta
suorittamassa olevat
18-24-vuotiaat (NEET-nuoret)

- Mielenterveyshairididen vuoksi
tyokyvyttomyyselaketta saavat
18-34-vuotiaat

- Toimeentulotukea
pitkaaikaisesti saaneet
25-64-vuotiaat

Lapset ja nuoret (%-osuus 4-5.
ja 8-9. seka lukion ja ammatti-
oppilaitoksen 1-2. luokkalaisista)
(osa toimenpiteista on lasten ja
nuorten suunnitelmissa):

- Tyytyvainen elamaansa talla
hetkella

- Kokenut vahvaa positiivista
mielenterveytta 2 viikon
aikana

- Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus (ylakoulu, lukio
ja ammattioppilaitos)

- Tuntee itsensa yksinaiseksi
(ala-ja ylakoulu)

- Ei yhtaan laheista ystavaa
(ylakoulu, lukio ja ammatti-
oppilaitos)

- Erittain heikko osallisuuden
kokemus (ylakoulu, lukio ja
ammattioppilaitos)

Aikuisvaesto (%-osuus):

- Psyykkisesti merkittavasti
kuormittuneiden osuus 20
vuotta tayttaneista koulutus-
tason mukaan

- Mielenterveysperusteisesti
sairauspaivarahaa saaneet
20-64-vuotiaat

- Erittain heikko osallisuuden
kokemus 20 vuotta
tayttaneista (matala, keski-
tason ja korkea koulutus)

Ikaantyneet (%-osuus):

- ltsensa yksinaiseksi tuntevien
osuus 65 vuotta tayttaneista
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Painopiste 2: PAINONHALLINTA JA TERVEYTTA EDISTAVAT ELINTAVAT

Tavoitteet Toimenpiteet Vastuutahot Toimenpidemittarit
Kehitetdaan henkiloston osaamista iakkaiden vajaaravitsemuksen kuntoutus, ravitsemusterapeutit Oppiportin tunnistatko vajaaravitsemuksen opintokokonaisuus
ennaltaehkaisemiseksi, tunnistamiseksi ja arvioimiseksi. on osa sote-ammattilaisten tdydennyskoulutusta (kylla/ei).
Vajaaravitsemuksen tunnistamiseen ja ehkaisemiseen tuote-
taan materiaaleja, jotka ovat henkildstén kaytettavissa (kylla/ei).
Jatkokehitetaan toimintamallia ikaantyneiden vajaaravitsemuksen ikdantyneiden palvelut, hoitotyon joh- | Vajaaravitsemuksen tunnistamisen toimintamalli on kdytdssa
o 22 2 hoitoon ohjaamiseksi sote-palveluissa. taja, kuntoutus, ravitsemusterapeutit | koko Lapissa (tavoite 21 kuntaa).
Edistetaan J P J P pissa { )
terveellisié Koulutetaan sote-ammattilaisia hydodyntamaan Hyvinvointia arkeesi hytetu-tiimi, viestintapalvelut Sote-ammattilaisille on toteutettu koulutus Hyvinvointia arkeesi
. . -sivustoa seka kansallisia omahoito-ohjelmia asiakasohjauksen valineena. -sivuston ja kansallisten omahoito-ohjelmien hydédyntamisesta
ruokailu- ja ja koulutusmateriaalit ovat henkiléstdlla kaytettavissa (kylla/ei).
|iikkumis- Jarjestot toteuttavat vertaistukitoimintaa terveellisten elintapojen jarjestot Vertaistukitoimintaa terveellisten elintapojen edistamiseksi on
. edistdmiseksi. jarjestetty (kylla/ei).
tottumuksia
Laaditaan sote-ammattilaisille ohjeistus ja viestintamateriaalia sotekeskuspalvelut, lasten, nuorten, Ohjeistus ja viestintamateriaali on laadittu ja ne ovat kaytossa
vastuullisesta ja sensitiivisesta painopuheesta eri ikaryhmissa. perheiden ja vammaisten palvelut, (kylla/ei).
viestintapalvelut
Kunnissa jarjestetaan eri kohderyhmat huomioivaa ohjattua kunnat, jarjestot Eri kohdetyhmat huomioivaa ohjattua liikuntatoimintaa on
liikuntatoimintaa. jarjestetty 21/21 kunnassa.
Kehitetaan Hyvinvointia arkeesi -verkkosivuston tietosisaltoja kaikkia hytetu-tiimi, viestintapalvelut Hyvinvointia arkeesi verkkosivuston tietosisalldissa huomioi-
ikaryhmia koskevaksi. daan lapset ja nuoret, tydikaiset seka ikaantyneet (kylla/ei).
Va hvistetaan Laaditaan yhteinen hytetu-viestinnan vuosikello kaikki ikaryhmat viestintdpalvelut, hytetu-tiimi, kunnat | Hytetu-viestinnan vuosikello on laadittu (kylla/ei). Vuosikellon
kk .d huomioiden. Toteutetaan vuosikellon mukaista viestintaa alueellisena mukaista viestintda on toteutettu Lapin alueellisena yhteistyo-
asu alaen yhteistyéna. na (kylla/ei).
oma hOIdon Selvitetdaan elintapaohjauksen avoimien etaryhmien toteutuksen sotekeskuspalvelut, hytetu-tiimi Elintapaohjauksen avoimien etaryhmien toteutus-
o . mahdollisuuksia Lapissa. mahdollisuudet on kartoitettu (kylla/ei).
taitoja
Kehitetaan ja vakiinnutetaan elintapaohjauksen hyvinvointiryhmien sotekeskuspalvelut Hyvinvointiryhmat ja ohjaustumisrakenteet ryhnmatoimintaan
toiminta ja edistetdaan ryhmien saavutettavuutta. on kuvattu ja ne ovat vakiintuneet osaksi toimintaa (kylla/ei).
Kehitetaan elintapaohjauksen verkostotoimintaa yhdistamalla hytetu-tiimi Yhteinen elintapaohjauksen verkosto on perustettu, tavoitteet
Laphan elintapaohjausverkosto ja Lapin Liikunta ry:n koordinoima ja toimintaperiaatteet verkostolle on maaritetty ja verkosto
Lapin liikuntaneuvontaverkosto. kokoontuu sadannéllisesti (kylla/ei).
Laajennetaan Lapin hyvinvointialueen ja kuntien yhdyspinnalla toimiva | hytetu-tiimi, kunnat Elintapaohjauksen malli on kdytdssa vahintaan 15/21 kunnassa.
. e 22 elintapaohjauksen toimintamalli koko Lappiin.
Kehitetdan peon PP
I- t Selvitetaan kuntien liikuntaneuvojien rajattujen kirjaamisoikeuksien hytetu-tiimi Kuntien liikuntaneuvojien rajattujen kirjaamisoikeuksien
elin apa' mahdollistamista Laphan potilastietojarjestelmaan. mahdollisuus on selvitetty (kylla/ei).
ohjauksen . ; — o ; : - : : : ; :
. z . Kehitetaan Lapin hyvinvointialueen sisainen elintapaohjauksen palvelu- terveysasemapalvelut Laphan sisdainen elintapaohjauksen palveluketju on kehitetty ja
toiminta ma"eja ketju pitkaaikaissairauksia sairastaville henkildille, jotka eivat ohjaudu kaytossa (kylla/ei).

ja palveluketjuja

hyvinvointialueen ja kunnan valiseen elintapaohjauksen yhdyspintamalliin.

Jatketaan jo kaynnissa olevaa ikaantyneiden Finger-toimintaa ja
selvitetdan mahdollisuuksia laajentaa toimintaa koko Lappiin.

terveysasemapalvelut

FINGER-toimintamalli on kaytossa kunnissa (lukumaara).

Selkiytetaan ikaneuvolatoimintaa ja maaritetaan sille yhtenainen
vastuutaho.

terveysasemapalvelut ja
ikdantyneiden palvelut

Ikaneuvolatoimintamalli on kuvattu ja sille on nimetty
vastuutaho.

Edistetaan

tyokykya

Kehitetaan ja pilotoidaan Laphalla Lapin malli kognitiivista ja fyysista
hyvinvointia edistavista tyo- ja kokouskaytannoista. Kunnissa otetaan
hyvaksi koetut mallit kayttédn soveltuvin osin. Kannustetaan Lapin
muita tydnantajia ottamaan mallit kayttoon.

tyokyvyn tuki ja tydhyvinvointi,
viestintapalvelut, kunnat

Lapin malli hyvinvointia edistavista tyo- ja kokouskaytannoista
on kuvattu ja pilotoitu (kylla/ei). Toimivat mallit otettu soveltu-
vin osin kayttddn 21/21 kunnassa. Mallit on jaettu ja kannustettu
muita Lapin tydnantajia niiden kayttéonottoon (kylla/ei).

Kehitetaan tyottomien terveystarkastusten tiedolla johtamista, prosessia
ja kirjaamista suhteessa HYTE-kertoimeen.

tyokyvyn tuki, terveyden edistamisen
koordinaattorit

Tyottomien terveystarkastusten HYTE-kerroin indikaattorin
kehitys.

Kuvataan tyokyvyn tuen moniammatillisten tiimien toiminta ja
varmistetaan tiimien paikallinen toiminta.

tyokyvyn tuki, kuntoutus

Tyokyvyn tuen moniammatillisten tiimien toiminta on kuvattu
ja tiimit toimivat koko Lapissa paikallisesti (kylla/ei).

Mallinnetaan tyokyvyn tuen palvelupolku ja juurrutetaan se koko
Lappiin.

tyokyvyn tuki, kuntoutus

Tyokyvyn tuen palvelupolut on mallinnettu ja juurrutettu
(tavoitetaso 21/21 kuntaa).

Tulosindikaattorit

HYTE-kerroin (%-osuus

vastaavan ikaisesta vaestosta):

- Elintapaneuvonnan toteutumi-
nen tyypin 2 diabetesriskissa
oleville Kdypa hoito -suosituksen
mukaisesti

- Lonkkamurtumat 65 vuotta
tayttaneilla

- Ei tyossa, koulutuksessa eika
asevelvollisuutta suoritta-
massa olevat 18-24-vuotiaat
(NEET-nuoret)

- Mielenterveyshairididen vuoksi
tyokyvyttomyyselaketta saavat
18-34-vuotiaat

- Toimeentulotukea pitka-
aikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat

Lapset ja nuoret (%-osuus 4-5.
ja 8-9. seka lukion ja ammatti-
oppilaitoksen 1-2. luokkalaisista)
(valtaosa toimenpiteista on
opiskeluhuollon ja neuvola-
suunnitelmassa):

- Kokee terveydentilansa keskin-
kertaiseksi tai huonoksi

- Move! -mittaustulokset (5. ja 8.
luokka)

- Harrastaa hengastyttavaa
liikkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan Th/vk (ylakoulu)

- Vahintaan tunnin paivassa
liikkuvat (lukio ja ammatillinen
oppilaitos)

- Ei sy6 aamupalaa joka
arkiaamu (ala- ja ylakoulu)

- Ylipainon esiintyvyys
ikaryhmittain

Aikuisvaesto:

- Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

- Tyokyvyttomyysindeksi,
ikavakioitu

- Terveytensa keskitasoiseksi tai
sitd huonommaksi kokevien
%-osuus, 20 vuotta tayttaneista
koulutustason mukaan

- Niiden osuus, jotka uskovat,
etta todennakdisesti eivat jaksa
tyoskennelld vanhuuselakeikaan
saakka, % 20-64-vuotiaat,
koulutusryhmittain

- Terveysliikuntasuositusten
mukaan liian vahan liikkuvien
%-osuus 20 vuotta tayttaneista

- Lihavien %-osuus 20 vuotta
tayttaneista koulutustasoittain

Ikadntyneet (%-osuus):

- Terveytensa keskitasoiseksi tai
sitd huonommaksi kokevat,
65 vuotta tayttaneista

- Itsesta huolehtimisessa
vahintaan suuria vaikeuksia
kokevat, 75 vuotta tayttaneista

- 500 metrin kavelemisessa suuria
vaikeuksia, 65 vuotta tayttaneista




Tavoitteet

Kehitetaan
turvallisia
kasvu- ja
elinymparistéja
seka ehkaistaan
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Painopiste 3: ARJEN TURVALLISUUS

Toimenpiteet

Jatketaan Onni-tv kayttoa ja viestitdan hyvinvoinnista ja arjen turvallisuudesta
ikaantyneille.

Vastuutahot

viestintapalvelut,
ikdantyneiden palvelut

Toimenpidemittarit

Onni-tv:n katsojalukujen kehitys.

Lisataan sote-ammattilaisten osaamista ja vanhempien tietoisuutta eroauttamisesta
esimerkiksi koulutusten ja viestinnan avulla.

perhekeskuspalvelut, jarjestot,
viestintapalvelut

Koulutusta ja viestintaa on toteutettu (kylla/ei), eroauttamiseen
liittyvien etapalveluiden kavijamaarien kehitys.

Juurrutetaan lahisuhdevakivallan ehkaisyyn painottuvaa Avainhenkil6-toimintamallia
osaksi Laphan palveluja.

sotekeskuspalvelut, lasten,
nuorten, perheiden ja
vammaisten palvelut

Avainhenkilé-toimintamalli on kdytéssa 15/21 kunnista.

Jatketaan Ankkuri-toiminnan vakiinnuttamista koko Lapin alueella.

perhekeskuspalvelut,
poliisi

Ankkuri-toimintamalli on kaytdssa ja vakiintunutta koko Lapin
alueella (kylla/ei).

asemassa tai
syrjaytymis-
riskissa olevia

kohtaamispaikoissa.

sotekeskuspalvelut

kiusaamista ja Kaynnistetaan ja juurrutetaan Lapin matkailun monialainen turvallisuusviestintafoorumi. | pelastuslaitos Turvallisuusviestintdfoorumi toteutuu monialaisesti (kylla/ei).
[X) L]
vakivaltaa , —— — — — , - — , —

Tarjotaan asukkaille tietoa ja tukea lahisuhdevakivallan ja kiusaamisen ehkaisemiseksi. jarjestot Tietoa ja tukea asukkalle on tarjottu (kylla/ei).

Edistetdan esteettomyyttd, saavutettavuutta, yhdenvertaisuutta ja turvallisen tilan jarjestot Kohtaamispaikkatoimijoille on jarjestetty koulutuksia esteettémyyden,

periaatteita kohtaamispaikkatoiminnassa. saavutettavuuden ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi (kylla/ei).

Kehitetaan ja otetaan kayttoon toimintamalli yli 65-vuotiaiden kaatumisten ikdantyneiden palvelut, Toimintamalli ikdantyneiden kaatumisriskin tunnistamiseksi ja

ehkaisemiseksi. kuntoutus kaatumisten ehkaisemiseksi on kehitetty ja kaytossa (kylla/ei).

Jatkokehitetdan kaatumisten seurantaa ja tilastointia sote-palveluissa osana Hoiverken ja | hoitotyon johtaja Kaatumisten maaran ja riskimittareiden kayton seuranta

hoitotydn laatutyopodytanakymaa Kaltiossa. tapahtuu hoitotydn laatutydpdytanakyman kautta (kylla/ei).

Kehitetaan ja jalkautetaan toimintaohje kaatumisriskissa olevien henkiléiden kliininen farmasia Toimintaohje on kehitetty ja jalkautettu koko Lapin alueelle (kylla/ei).

ohjaamiseksi kliinisen farmasian palveluihin.

Koulutetaan sote-ammattilaisia kaatumisriskia lisdavien laakkeiden tunnistamiseksi. kliininen farmasia Sote-ammattilaisille on toteutettu koulutus kaatumisriskia lisaavien
ladkkeiden tunnistamisesta ja koulutusmateriaalit ovat henkildstolla
kaytettavissa (kylla/ei).

Otetaan ajoterveys ja ajokyvysta huolehtiminen puheeksi sosiaali- ja terveyspalveluissa sotekeskuspalvelut, Laphan palveluissa otetaan ajoterveys puheeksi ja ohjataan

seka ohjataan ikaantyneita arvioimaan omaa ajokykyaan Liikenneturvan oppaiden avulla. | Liikenneturva ikdantyneitd ajoterveyden itsearviointiin (kylla/ei).

Ehkaistaan Edistetaan turvallisuus-, varautumis- ja kriisiosaamista eri yhteiséjen koulutusten ja jarjestot, Lapin AMK Koulutuksia jarjestetty ja kylaturvallisuusuunnitelmia laadittu (kylla/ei).
R kylaturvallisuussuunnitelmien avulla.
tapaturmia — — . U — . : : —
Viestitaan Laphan palveluissa liukastumisten ehkaisysta talviaikana. viestintapalvelut, Liikenneturvan liukastumisen ehkaisyn materiaalit ovat Laphan
Liikenneturva toimipisteiden inforuuduissa talvisin ja toimipisteissa on jaettavaa
materiaalia (kylla/ei).

Kunnissa jarjestetdaan ikaantyneiden toimintakykya yllapitavaa ja edistavaa ryhmatoimintaa. | kunnat, jarjestot Ikdantyneiden ryhmatoimintaa jarjestetaan 21/21 kunnassa.

Viestitaan paloturvallisuuden itsearvioinnista ja avustetaan kotihoidossa ikaantyneita pelastuslaitos ja ikdantyneiden Paloturvallisuuden itsearviointilomakkeista on viestitty (kylla/ei).

paloturvallisuuden itsearviointilomakkeiden kaytdssa. palvelut Kotihoidossa on tuettu ikaantyneita toteuttamaan paloturvallisuuden
itsearviointi (kylla/ei).

Viestitaan onnettomuuksien ehkaisysta ja varautumisesta osana pelastuslaitoksen pelastuslaitos Onnettomuuksien ehkaisysta ja varautumisesta on viestitty (kylla/ei).

turvallisuusviestintasuunnitelmaa.

Kohdennetaan palotarkastuksia ja muuta valvontaa riskiperustaisesti kiinteistoihin, pelastuslaitos Valvontatoimet ja palotarkastukset toteutuvat ja kohdennetaan

asuinrakennuksiin, julkisiin tiloihin ja tapahtumiin pelastuslaitoksen valvonta- riskiperusteisesti (kylla/ei).

suunnitelman mukaisesti.

Vahvistetaan lapsiperhekdyhyyden puheeksiottoa sote-palveluissa seka kehitetdan malli lasten, nuorten, perheiden ja Puheeksioton ja palveluohjauksen malli taloudellisen tuen

tuen tarpeessa olevien perheiden palveluohjaukseen. vammaisten palvelut tarpeessa oleville lapsiperheille on kuvattu ja kaytossa (kylla/ei).

Perustetaan monialainen tydryhma ja maaritelldan vastuutahot asunnottomuuden sotekeskuspalvelut Monialainen tyéryhma on perustettu, toimijoiden vastuut on

Tuetaan vahentamiseksi Lapissa. maaritelty ja ryhma kokoontuu sdannéllisesti (kylla/ei).
heikommassa Mahdollistetaan yhteiséruokailua tai ruoka-avun tarjoamista esimerkiksi jarjestot, kunnat, seurakunnat, Ruoka-apua tarjotaan 21/21 kunnassa.

Kunnissa yllapidetaan harrastamisen Suomen mallin mukaista maksutonta
harrastustoimintaa.

kunnat

Toteutuu 21/21 kunnassa.

Laajennetaan Kaikukortin kayttoa ja tiivistetaan yhteistydta hyvinvointialueen ja kuntien
valilla.

kunnat, tyoikaisten sosiaali-
palvelut, hytetu-tiimi

Kaikukortti kdytdssa vahintdan 12/21 kunnassa.

Syrjaytymisen vaarassa olevien nuorten tunnistamiseksi lisataan yhteistyota tyollisyys-
palveluiden, kuntien, oppilaitosten, mielenterveyspalveluiden ja puolustusvoimien kanssa.

perhekeskus-vastuuyksikot ja
sotekeskuspalvelut

Yhteistyon tiivistimisesta tehty suunnitelma ja sita toteutetaan (kylla/ei).

Tulosindikaattorit

HYTE-kerroin:

- Lonkkamurtumat
65 vuotta tayttaneilla

- Vammojen ja myrkytysten
vuoksi sairaalassa hoidetut
potilaat

- Toimeentulotukea
pitkdaikaisesti saaneet
25-64-vuotiaat

- Mielenterveyshairididen
vuoksi tyokyvyttdmyys-
elaketta saavat
18-34-vuotiaat

- Ei tydssa, koulutuksessa
eika asevelvollisuutta
suorittamassa olevat
18-24-vuotiaat
(NEET-nuoret)

Lapset ja nuoret (%-osuus
4-5, ja 8-9. seka lukion ja
ammattioppilaitoksen
1-2. luokkalaisista):

- Kokenut vanhempien tai
muiden huoltapitavien
aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana

- Koulukiusattuna vahintaan
kerran viikossa

- Toimeentulotukea pitka-
aikaisesti saaneet
lapsiperheet

Aikuisvaesto (%):

- Paivittaisen elamansa
turvattomaksi kokevat
20 vuotta tayttaneista

- Fyysista tai henkista
lahisuhdevakivaltaa
kokeneet 20-64-vuotiaista

Ikadntyneet (%):
- Paivittaisen elamansa

turvattomaksi kokevat,
65 vuotta tayttaneista

- Apua riittamattomasti
saavat 75 vuotta
tayttaneista

- Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot
65 vuotta tayttaneilla
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Painopiste 4: HYVINVOINNIN, TERVEYDEN JA ARJEN TURVALLISUUDEN YHTEISTYORAKENTEET

Tavoitteet Toimenpiteet Vastuutahot Toimenpidemittarit
Laaditaan rakenteet kansallisen hytetu -tiedon kasittelemiseksi ja | hytetu-tiimi, hytetu- Rakenteet kansallisen hyvinvointitiedon kasittelylle Lapin
hyodyntamiseksi hyvinvointialueella seka yhdyspinnoilla. koordinaatioryhma, kunnat | hyvinvointialueella (kyllad/ei) ja kuntien yhdyspinnoilla (kylla/ei)
on laadittu.
Nimetaan HYTE-kerroin indikaattoreille vastuuhenkil6t seka hytetu-tiimi HYTE-kerroin indikaattoreille on nimetty vastuuhenkilét
tyoryhma, joka vastaa HYTE-kerroin kehittamisesta. (kylla/ei). Hyte-kertoimen kehittdmiseksi on laadittu
Edistetiin toimenpidesuunnitelma, jota toteutetaan arjessa (kylla/ei).
hyvinvointi- Jatkokehitetaan alueellista kyselya hyvinvointitiedon kunnat, hytetu-tiimi Alueellinen hyvinvointitiedon kysely on kaytossa ja tuloksia
. keraamiseksi. hyédynnetaan hytetu-tydssa (kylla/ei).
tiedolla — —— ; —————— —
. . Kehitetaan malli hyvinvointialueen ja kuntien yhteisten hytetu-tiimi, kunnat Yhteisia hyte-indikaattoritietoja kasitellaan hyvinvointialueen
JOhtam|Sta HYTE-kerroinindikaattoreiden vahvistamiseksi. ja kuntien yhdyspinnalla sdannéllisesti (kylla/ei).
Kehitetaan rakenteet ilmio- ja kokemustiedon seka jarjestojen jarjestot, hytetu-tiimi, Rakenteet on kehitetty ja ne ovat kaytdssa (kylla/ei).
asiantuntijatiedon tietopohjan keraamiseksi ja hyodyntamiseksi. | tutkimuspalvelut
Jarjestetaan hyvinvointialueen henkildstolle koulutusta tutkimuspalvelut Koulutusta on jarjestetty ja materiaalit ovat henkiléston
tutkimustiedon analysointiin, tulkintaan ja hyédyntamiseen. kaytettavissa (kylla/ei).
Laaditaan ja otetaan kayttéon hytetu -neuvotteluiden hytetu-tiimi, kunnat Hytetu-neuvotteluiden prosessikuvaus on laadittu ja otettu
prosessikuvaus. kayttoon (kylla/ei).
Perustetaan tutkimustiedon verkosto tutkimustiedon tutkimuspalvelut, Tutkimustiedon verkosto on perustettu ja toiminnassa
jalkauttamiseen alueelle. Lapin yliopisto, (kylla/ei).
Lapin ammattikorkeakoulu
. Kehitetaan jarjestoyhteistyon rakenteita laatimalla hytetu-tiimi, Lapin liitto, Jarjestoyhteistyon asiakirja on laadittu ja jarjestoneuvottelu-
Kehitetaan monitoimijaisena yhteistyona jarjestoyhteistyon asiakirja ja jarjestot kunnan rakenne on paivitetty (kylla/ei).
. e a oo kehittamalla jarjestoneuvottelukunnan yhteistyérakennetta.
yhteistyota Jan yntesy
kuntien Edistetaan jarjestdjen toiminnan nakyvyytta Hyvinvointia arkeesi | jarjestot, digipalvelut, Jarjestojen ilmoittamien toimintojen maara
ess o .o . -sivustolla lahella.fi tai PTV-integraation kautta. hytetu-tiimi lahella.fi -palvelussa,
jarjestOJen Ja
muiden Juurrutetaan ja laajennetaan OLKA-toimintaa koko hytetu-tiimi, sotekeskus- OLKA-toiminta on laajennettu ja juurrutettu koko Lappiin
hytetu- hyvinvointialueelle. palvelut, jarjestokeskukset (kylla/ei).
toimijoiden Vahvistetaan kokemusasiantuntijatoimintaa koko hytetu-tiimi, lasten, nuorten, | Kokemusasintuntijatoiminnalle on kuvattu kdytannoét ja ne ovat
kanssa hyvinvointialueella. perheiden ja vammaisten kaytossa koko Lapissa (kylla/ei).

palvelut, jarjestot

Vahvistetaan kulttuurihyvinvointiosaamista ja -rakenteita
yhteistyossa kuntien ja jarjestdjen kanssa.

Lapin kulttuurihyvinvointia
edistavat verkostot,
hytetu-tiimi

Kulttuurihyvinvoinnin yhteistydrakenteita on kuvattu (kylla/ei).

Sitoudutaan aktiiviseen tydskentelyyn yhteisissa hytetu-tyon
verkostoissa.

hytetu-tiimi, kunnat

Verkostoyhteistyon kyselyn tulokset.

Tulosindikaattorit
HYTE-kerroin

- TEAviisari: hyvinvoinnin,

terveyden ja turvallisuuden
edistamisen rakenteita
kuvaava indikaattoritieto

- TEA-viisari: kulttuuri-

hyvinvointia kuvaava
indikaattoritieto




	Lapin hyvinvointialueen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026–2029
	Painopiste 1:

	Tavoitteet
	Lapin hyvinvointialueen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026–2029
	Painopiste 2:

	Lapin hyvinvointialueen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026–2029
	Painopiste 3:

	Lapin hyvinvointialueen hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026–2029
	Painopiste 4:




