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Infektioiden torjuntayksikkd

19.11.2024

Lapin hyvinvointialueen sosiaali- ja terveydenhuollon tydntekijoiden ja
opiskelijoiden rokotussuoja seka tartunnan torjunta

(Ohje koskee kaikenpituisia tydsuhteita / tydharjoitteluita yms.)

Rokote

Kohderyhma / tarkennus

Kurkkuméta, jaykka-
kouristus, hinkuyska

(dtap)

Alle yksivuotiaiden kanssa tydskenteleville annetaan kurkkumata- tetanus- hinkuyskaroko-
te (dtap) viiden vuoden vélein. Mikali henkil6lla ei ole voimassa olevaa hinkuyska rokotetta
ladketieteellisen tai muun syyn perusteella, hanta ei tule sijoittaa tyéhon/ harjoitteluun alle
vuoden ikaisia lapsia hoitaviin yksikoihin. Mikali tydnantaja kuitenkin katsoo tarpeelliseksi
sijoittaa kyseinen henkilon alle vuoden ikaisia lapsia hoitavaan yksikkéon, henkildn tulee
kayttda hoitotilanteessa aina kirurgista suu-nenésuojaa.

Tartuntatautilain 488 velvoite.

Influenssarokote

Kaikille tydntekijoille / opiskelijoille vuosittain. Mikéli henkil6lla ei ole voimassa olevaa in-
fluenssa rokotetta hanen tulee kayttaad kirurgista suu-nendsuojaa potilas/asiakastytssa
influenssakauden ajan.

Tartuntatautilain 488 velvoite.

Tuhkarokko, sikotau-
ti- ja vihurirokko
(MPR)

Kaikille tyéntekijoille / opiskelijoille MPR - tauteja vastaan joko sairastetuilla MPR - taudeilla
tai kahdella rokotteella.
Tartuntatautilain 488 velvoite.

Vesirokkorokote

Tarpeellinen suoja kaikille tydntekijdille ja opiskelijoille joko sairastetulla taudilla tai kahdella
rokotteella. Jos ei tiedd sairastaneensa annetaan kaksi rokoteannosta vahintaan kolmen
kuukauden valein.

Tartuntatautilain 488 velvoite.

Hepatiitti B

Kolmen rokotteen sarjaa (0,1,6 kk) suositellaan tyontekijoille ja opiskelijoille, jotka voivat
tydssaan altistua verelle.

Pneumokokkirokote

Tarpeellinen kaikille = 65-vuotiaille ja riskiryhméén kuuluville < 65-vuotiaille: likvorifistel,
kokleaari(simpukka)implantti, krooninen keuhkosairaus, krooninen sydénsairaus (oireita
aiheuttava kliinisesti merkittava tauti), diabetes, maksan vajaatoiminta, perna ei toimi tai se
puuttuu, HIV-infektio, muu immuunipuutos (lymfooma, multippeli myelooma, nefroottinen
oireyhtymd, synnynndinen tai hankittu immuunivajaus (ei agammaglobulinemia), elimen-
tai kudoksensiirron saaneet, pysyvaa systeemistad kortisonihoitoa tai muuta immunosup-
ressiivista 1&akitysta saavat).

Polio

Perussarjaa ei normaalisti tarvitse tehostaa aikuisiélla. Tehostetta suositellaan riskialueille
lahteville ja sieltd saapuville tyontekijdille ja opiskelijoille.

Covid-19 rokote

Rokotusta suositellaan riskiryhmiin kuuluville ja raskaana oleville. Kts ryhméat THL:n sivuilta:
Vakavan koronataudin riskiryhméat

Infektio Kohderyhma/tarkennus
Salmonella Mikali tyontekija / opiskelija tulee vahintdén kuukauden kestavaan tydhon ravintohuoltoon,
(F-BaktVil) tulee hanelle tehda haastattelu terveydentilasta. Jos hénella on edeltavéan kuukauden aika-

na ollut kuumeinen ripulitauti tai perheenjasenelld todettu salmonella, tulee salmonella-
negatiivisuus varmistaa ennen tydskentelyn aloitusta, mikali han kéasittelee pakkaamattomia
kuumentamattomina tarjoiltavia elintarvikkeita. Ei koske ruuan jakelua.

Tuberkuloosi

Mikali tydntekija / opiskelija

- on syntynyt/kansalainen maassa, jossa tuberkuloosin ilmaantuvuus on korkea ver-
rattuna Suomeen (>100/100 000/v) tai

- on oleskellut vahintdén 12 kk tai tydskennellyt terveydenhuollossa véhintdan 3 kk
maassa, jossa tuberkuloosin ilmaantuvuus on korkea (>100/100 000/v) tai

- han on hoitanut tuberkuloosipotilaita missa maassa tahansa tai

- han on ollut lahikontaktissa tartuttavaan keuhkotuberkuloosipotilaaseen

tulee hénelle tehda tydhontulohaastattelu ja keuhkojen rontgentutkimus. Terveystar-

kastus toteutetaan ennen tydsuhteen aloitusta, jos edellisesta terveystarkastuksesta ja

keuhkokuvasta on kulunut yli 2 vuotta. llman edelld mainittuja toimenpiteitd henkil6 ei

saa tyoskennella sosiaali- ja terveydenhuollossa. Mikali riskialueelta tulevalle tydnteki-

jalle/opiskelijalle ilmaantuu tuberkuloosiin viittavia oireita (esim. yli 3 vk pitkittynyt ys-

k&/kuumeilu/laihrtuminen) tulee héanen hakeutua valittémasti tarkastukseen. Terveystar-

kastuksien jarjestamisvastuu on tyontekijdiden osalta tyéterveyshuollolla ja opiskelijoi-

den osalta opiskelijaterveydenhuollolla.

Tartuntatautilain 558 velvoite.

https://www.julkari.fi/handle/10024/135330
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